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Organisation Ablauf Variationen / Bemerkungen

Aufbau:

• 2 Jugendtore

• 4 Leibchen (in 2 Farben)

• je Spieler einen Fintenstern mit Stangen aufbauen

• Fintensterne durchnummerieren

• je Spieler 1 Ball

• Die Spieler führen am Fintenstern verschiedene Tricks 
und Wendetechniken aus.

• Ruft der Trainer 2 Namen oder die Nummer von 
Fintensternen, sowie eine Leibchenfarbe, müssen sich die
jeweiligen Spieler schnellstmöglich zu dem Tor auf ihrer 
Seite drehen und in die vorgegebene Ecke (mit Leibchen 
markiert) abschließen.

• Der Spieler, der zuerst die richtige Ecke trifft, bekommt 
einen Punkt.

• Danach tauschen die Spieler die Fintensterne.

Variationen  : 

• Verschieden Dribbelvarianten und Finten an 
den Fintensternen

• Eventuell Einbau von Torhütern

Bemerkungen:

• Beim Wechsel der Fintensterne auf Abstand 
achten

• Beidfüßig abschließen


