
NFV Kreis Cloppenburg

2001 – der „Status Quo“

Der Kreislehrwart 

des NFV Kreis Cloppenburg

beklagt die fehlende Motivation

vieler Jugendtrainer*innen

zur Fort- und Weiterbildung
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Der Beginn

Wie können wir
das ändern ?
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Brainstorming



NFV Kreis Cloppenburg

Brainstorming
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Die Idee

5 Standorte (heute 3)

 Trainingsanregungen 

werden vor Ort angeboten

Einfache Qualifikation
 in den Vereinen

 Anregungen und Infos 

zur Trainingsarbeit

Zielgruppe
 jugendliche Trainer*innen

 Ehemalige aktive Spieler

 Eltern

Weitere Ziele
 „Hilfe zur Selbsthilfe“

 Kommunikation zwischen 

Vereinen/Trainer*innen 

verbessern

 Vorstufe zu weiteren 

Fortbildungsmaßnahmen
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Das Konzept der kurzen Wege

Landkreis

Cloppenburg
Ramsloh

Lindern

Garrel

Löningen

Cloppenburg

Barßel

Friesoythe

Emstek

Molbergen

Lastrup

Essen

Bösel

Cappeln

SV Bethen BW Galgenmoor

BV Bühren BV Garrel

SV Cappeln SV Höltinghausen

Cloppenburger FC       SV Nikolausdorf

DJK Elsten SV Stapelfeld

SV Emstek SC Sternbusch

TuS Emstekerfeld        SF Sevelten

TuS Falkenberg BV Varrelbusch

JFV Cloppenburg

Standort Cappeln

51
Vereine

Standort Ramsloh

SV Altenoythe SV Mehrenkamp

STV Barßel BV Neuscharrel

SV Bösel SV Petersdorf

SV Elisabethfehn BW Ramsloh

Hansa Friesoythe SV Scharrel

SV Gehlenberg FC Sedelsberg

SV Harkebrügge SV Strücklingen

SC Kampe/Kamperfehn                SV Thüle

JFV Nordkreis JFV Altes Amt Friesoythe

Standort Lindern

SV Bevern FC Lastrup

SV Bunnen SW Lindern

Marka Ellerbrock VFL Löningen

BC Ermke VFL Markhausen

BV Essen SV Molbergen

SV Evenkamp SV Peheim

SV Hemmelte FC Wachtum

BV Kneheim SC Winkum
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Der Start – Plakat 2002
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220 Teilnehmern nahmen zum Auftakt teil !

Auftaktveranstaltung - Presseberichte
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Die Trainingsanregungen

Wie entsteht eine Trainingsanregung (TA) ?

Themenfestlegung
 Vorschläge von TN oder Referenten

Infos über bevorstehende TA 
 per E-Mail, Presse, Homepage, Facebook, Instagram

Homepage anpassen

Ausarbeitung der TA in schriftlicher Form (Handout für TN)

TA kopieren lassen, Essen besorgen

Ausprobieren der TA in der Praxis mit Demogruppe

Durchführung der TA



NFV Kreis Cloppenburg

Bilder - Trainingsanregungen
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Die Homepage
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Die Homepage

Über die Navigation schnell und einfach
zur gewünschten Rubrik, z.B. ...
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Die Homepage



NFV Kreis Cloppenburg

Die Homepage

seit 2018

jeden Monat eine neue Übung

umfangreiches Archiv
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Homepage - Übung des Monats

Jeden Monat stellt ein Referent

eine neue Übung vor, die als

PDF-Download zur Verfügung steht
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Homepage - Übung des Monats

PDF - Download
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Homepage - 5.000 Teilnehmer

2018 - war Werner Diers (SV Hansa Friesoythe) der 5.000 TN
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Trainingsanregungen für Juniorinnen

Training für B- und A-Junioren

Torwarttraining für C-, B- und A-Junioren

diverse Workshops

Sonderveranstaltungen

Das Förderkonzept bietet auch immer wieder Veranstaltungen

zu Sonderthemen an, z. B. ...
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Trainingsanregungen für Juniorinnen

Sonderveranstaltungen

mit Birte Brüggemann - SV Werder Bremen

Thema:
Training für D- und C-Juniorinnen
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Training für B- und A-Junioren

Sonderveranstaltungen

Juli 2021 beim SV Hansa Friesoythe



NFV Kreis Cloppenburg

Torwarttraining für C-, B- und A-Junioren

mit Mario Neumann (ehemaliger Zweitligatorwart)

mit Thomas Wegmann (TW-Trainer beim VfB Oldenburg)

Sonderveranstaltungen
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Torwarttraining für C-, B- und A-Junioren

Sonderveranstaltungen

mit Thomas Wegmann

Oktober 2021 bei SW Lindern 
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mehrere Workshops mit Hannover 96

u.a. mit

Dr. Jens Rehhagel

Dieter Schatzschneider

Torwart Pascal Borell

Sonderveranstaltungen
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mehrere Workshops mit Hannover 96

Sonderveranstaltungen

Praxis - Thema:

Athletiktraining für A- und B-Junioren
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mehrere Workshops mit Hannover 96

Sonderveranstaltungen

Praxis - Thema:

Athletiktraining für A- und B-Junioren
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mehrere Workshops mit Hannover 96

Sonderveranstaltungen

Praxis - Thema:
Torwarttraining und erfolgreiches 1 gegen 1
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Workshop in Eigenregie - 15-jähriges-Jubiläum 2017 in Löningen 

Sonderveranstaltungen

Thema:
Teambuilding und
Mannschaftsführung
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Workshop in Eigenregie - 15-jähriges-Jubiläum 2017 in Löningen 

Sonderveranstaltungen

Thema:
Teambuilding und
Mannschaftsführung
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Workshop in Eigenregie - 15-jähriges-Jubiläum 2017 in Löningen 

Sonderveranstaltungen

Erst auf 5 ...

… dann auf 3 ...

… und zum Schluss
auf 2 Kisten

Thema:
Teambuilding und Mannschaftsführung
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Stellenwert der Trainingsanregungen

einfache Vermittlung von Trainingsanregungen

Möglichkeit zur Fortbildung für Lizenzverlängerungen

i.d.R. 5 UE

Abdeckung von Kurzschulungen

Bis heute einzigartig in ganz Deutschland

im NFV Kreis Cloppenburg



NFV Kreis Cloppenburg

F-konzept in Fachzeitschriften

im NFV-Journal
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2020 in der Fachzeitschrift Fußballtraining JUNIOR

F-konzept in Fachzeitschriften
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F-konzept in Fachzeitschriften

2020 in der Fachzeitschrift Fußballtraining JUNIOR
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Ein weiterer Bericht folgt 

in der nächsten Ausgabe 05/2022

F-konzept in Fachzeitschriften

Themen:

„Fit im Kopf und schnell mit den Beinen“ 

„Bedrohung Kopfball?“

Die TN der TA in Cappeln
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Das F-konzept und seine Sponsoren

Ohne Sponsoren geht es nicht

Deshalb ein großes Dankeschön an unsere

Hauptsponsoren

sowie die kleineren und ehemaligen Sponsoren

für die Unterstützung in den 20 Jahren
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Das F-konzept und seine Sponsoren

Unsere derzeitigen Hauptsponsoren

sowie Sponsoren im Hintergrund



NFV Kreis Cloppenburg

Zahlen und Fakten

April 2002 - Start des Förderkonzepts

Schulung durch erfahrene Referenten

Anregung u. Fortbildung zahlreicher TN
ca. 5.700 TN in 228 Einzel-Veranstaltungen

Vermittlung Basiswissen - 5 LE/Trainingseinheit

2010 - Start der eigenen Homepage

2018 - 5.000 Teilnehmer

2022 - 20 jähriges Jubiläum
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Zahlen und Fakten

bisher ca. 5.700 Teilnehmer

das heißt auch

ca. 300.000 Kopien durch die AOK

ca. 15.000 Bockwürste und

ca. 2.000 kg Kartoffel-/Nudelsalat u.a.durch Edeka

Nochmals vielen Dank an die Sponsoren
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Zu guter Letzt
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Zu guter Letzt

In Zukunft mit neuem Logo
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Zu guter Letzt

In Zukunft mit neuem Logo


